SEGURIDAD FINANCIERA

Consiste en convetir nuestps ingesos en
“iqueza ” y en hacer entable nuesto dine-
o con la meta de convetinos en pesonas eco-
ndémicamente independientes.

Conseguirla seguidad fnancien es un poce-

so a lapo plazo peo posible. A continuacion
se detallan unas pautas que se debe seguirsi
quice ser econdmicamente independiente y
vivirlibe de deudas.

Paufis para conseguir la

seguridad fnanciera

« Evita, siempre que
puedas, caer en deudas
innecesarias. No nos
referimos al caso de las
hipotecas, sino a los
créditos cuya devolucion
requiera el pago de
intereses elevados.

» Una premisa fundamental
para alcanzar la seguridad
financiera es no tener mas
gastos que ingresos. Esto
nos ayudara a gestionar
correctamente nuestra
economia y a establecer
un presupuesto familiar.

Intenta vivir libre de
deudas

» Es recomendable
que intentemos ahorrar todos

SEGUROS

cQué es un seguro? Es una 6éma de poteccion
ante la posibilidad de que se poduzcan situaciones
impevistas.

TIPOS DE SEGURO

» Seguro de Vida: es aquél que cubre el riesgo de
muerte de una persona.
SEQUIOS De Personas: + Seguro de Accidente: Viene a cubrirJas lesiones debidas
Comprenden fodos aun incidente que s produce de forma repentinay
los n'esgos que violenta, que supongan invalidez temporal,
permanente 0 mugrte.
puedan afectar a

; o \ » Sequro de enfermedad: El riesgo asegurado es la
lo existencia, integridad enfermedad, por o que se garentiza el pago de ciertas

fisicar 0 salud del dsegurodoA sumas y gastos de asistencia médica y farmacéutica en el
caso de que el asegurado enferme.

Ul fios: + Seguro obligatorto: Cubre exclusivamente Jos dafios
Seguros Confra Danos bl breexcl losd
Cubren los efectos que, ﬂwt;rialm  personales que el conductorcause consu
1otz del sniesfro, h ayan vehiculo a un tercero (responsabilidad ctvl).

B » Sequro voluntario: Afiade otras garantias al seguro
afectodo GCQHOW\CG mente obligatotio para cubrir los dafios que se puedan causar
o oo oSN EAEVE O  en el propio coche (rotura de Tunas, robo, incendio, etc.)

(elecfrodo mésticos, y las lesiones producidasa los ocupantes.

muebles, eTC.J como alos * Seguo a todoresgo. Esel(luedam.’_iyor cobertura, ya
. que abarca cast todos Los dailos propios y ajenos tanto de
INMUEDIEs (UG CasC, Ua [t personas, con independencia

finca, eTC,) , de quien ha provocado el accidente.
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EL PRESUPUESTO FAMILIAR
EL SOBREENDEUDAMIENTO

PLANIFICACION ;Qué es el presupuesd ? El pesupuesto es una he-
FINANCIERA amienta de gan utilidad pan administaringesos

Es un estado fhancieo caacteizado porla insu-

y contolargastos fciencia de ingesos del individuo, paa cumplir
. . . ' con los pagos de las di€entes deudas contaidas.
Es un poceso mediante el cual se identif- Un pesupuesto adecuado te ayudaa a cumplircon
can proidades, sedest:al?lecen metas fhan- tus obligaciones y ahonrpan metas fituns, pemi- RECOMENDACIONES PARA EVITAR EL
ciens, y se toman decisiones. tiéndote ealizaruna mejorgestion de tus fhanzas SOBREENDEUDAMIENTO
De esta 6ma, se puede entenderque un fimiliaes y pesonales.
pesupuesto es una heamienta de planif- ELABORACION DE UN PRESUPUESTO
cacion thanciea. a
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% Presupuesto e @
F 1-Mis INGRESDS. 2MIS GASTOS.
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= e e e Realiza un pesupuesto mensual de tus fhan-
) zas, asi sabas con cuanto dispones paa gastar
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e Pioiza los gastos que tienes @limentacion,

i . tanspote, pago de sewicio y de deudas) eli-
.Como elaborar un plan fnanciero?

¢ Especiica la cantidad total de dineo que tienes

i mina los gastos que epesentan figas de dine-
en §ste momento y todos los ingesos del mes. D y estin causando quebantos en tu econo-
Plan + Hay que diagnosticar la situacion financiera ¢ ASIgna de. lado deecho de cada categOfa la can- mia.
. con un registro de ingresos y gastos. tidad de dineo que planeas gastaren este mes.
financiero ‘ ¢ Suma todas las categofas pan obtenerel total de

e Revisa las deudas con el in de vercuales pue-
Ay gastos planeados en el mes.

] ) des liquidarmas &pido y si te conviene y pue-
N\ A ¢ Resta el total de los gastos a la cantidad de inge-
L teta financiera es una decisién personal

des consolidatas o enegociatas.
y k. netas pueden variar. Se puede tener una sos totales del mes.
meta e satisfacer las necesidades basicas; de

redv r deudas; de comprar una casa; o pagar

{ D e Revisa los poductos fhancieos que tengas
lo udios de los hijos.

a4 Repite el pesupuesto mes con mes, asi podén com- como tajetas de cédito y debito con el fn de
: paarlos avances, veren qué pueden mejoary qué mantenersolo aquellos que utilizas y que te
Presupuesto " Su. 2 reacionar con e pan de mgresos estan haciendo bien. popocionan mayoes benefcios.
gasto. y el presupuesto, con el fin de tomar
a4 e Site llega un dineo exta destinalo al pago de
" tus deudas a th de liquidatas lo mas épido
posible.



